Wymiana instalacji elektrycznej oraz wydzielenie architektoniczne stref
p.poz w Szkole Podstawowej nr 185, ul. Bora Komorowskiego 31
w Dzielnicy Praga Potudnie m.st. Warszawy

I. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

ZDROWIA

Podstawa prawna:

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z montazem instalacji elektrycznej nalezy
przestrzegac:

>

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 22 marca
2007r. (Dz. U.Nr 49 z 2007r., poz. 330, z pézniejszymi zmianami) w sprawie
ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy;

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000r. (Dz. U. Nr 40
z2000r., poz. 470) w sprawie ogolnych przepisow dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac spawalniczych;

ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998
r. Nr 21, poz. 94 z pdzniejszymi zmianami);

art. 21 ,@” ustawy z dnia 18 sierpnia 2006r. — Prawo budowlane (Dz. U. 1994
Nr 89 poz. 414, tekst jednolity - Dz. U. z 2018 r. poz. 1202, 1276, 1496, 1669,
2245,z 2019 r. poz. 51, 630, 695, 730.)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122,
poz. 1321 z pdzniejszymi zmianami — tj. t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 667.);

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2004 nr 180
poz. 1860);

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r.
w sprawie  rodzajow prac wymagajgcych  szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej (Dz. U. Nr 62, poz. 287);

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003r.
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169,
poz. 1650 z pdzniejszymi zmianami);

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz. U. Nr 118, poz. 1263);

rozporzagdzenie Rady Ministrow z dnia 7 grudnia 2012 r. w sprawie rodzajéw
urzadzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. 2012
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poz. 1468z pbzniejszymi zmianami);

» rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401).

» rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie informaciji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (Dz. U. 2003 nr 120 poz. 1126)

Zainstalowane urzgdzenia i materiaty powinny spetnia¢ warunki okreslone w:

» zarzadzeniu Dyrektora Polskiego Centrum Badan i Certyfikacji
z dn. 20.05.1994r. w/s ustalania wykazu wyrobow podlegajgcych obowigzkowi
zgtaszania do certyfikacji na znak bezpieczenstwa i oznaczania tym znakiem
(MP nr 39 poz.335).
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Il. WYTYCZNE DO SPORZADZENIA PLANU BEZPIECZENSTWA |
OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane Dz.U.nr 106, poz.1126, art.20, ust. 1B,
oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie informac;ji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. 2003 nr 120 poz. 1126), informacja dotyczgca bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia stanowi podstawe do sporzgdzenia planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, uwzgledniajgcego specyfikacje obiektu budowlanego oraz warunki
prowadzenia robaot.

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji
robot.

1.1. Cate zamierzenie inwestycyjne obejmuje projekt budowlany ,Wymiana instalacji
elektrycznej oraz wydzielenie architektoniczne stref p.poz w Szkole Podstawowej
nr 185, ul. Bora Komorowskiego 31 w Dzielnicy Praga Potudnie m.st. Warszawy”

1.2. Kolejnos¢ wykonywania poszczegdlnych robot wynika z ogolinych zasad wiedzy
technicznej i nie zamierza sie wprowadza¢ zadnych eksperymentalnych metod
prowadzenia budowy.

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu budowy, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na podstawie wykazu robdét zamieszczonych w Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dn. 23.06.2003 w sprawie Informacji BIOZ (Dz. U. z 2003. Nr 120
poz. 1126) nie stwierdzono wystepowania robét budowlanych mogacych
spowodowac wystgpienie zagrozen.

Obiekt projektowany nie bedzie stanowit zagrozenia dla srodowiska naturalnego.

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robo6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas wystgpienia

3.1. montaz elementéw instalacji elektrycznej - szczegdlng uwage nalezy zachowac
przy pracach wykonywanych w wykopach.

3.2. montaz instalacji elektrycznej - szczeg6lng uwage nalezy zwrdcic przy pracach
zwigzanych z tgczeniem za pomocg zgrzewarki elektrycznej poszczegdlnych
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elementow instalacji.

3.3. podtgczenie instalacji do zrodet zewnetrznych nalezy poprzedzi¢ odpowiednimi
prébami, a ponadto poinformowac o tym catg zatoge i sprawdzi¢, czy podtgczenie nie
spowoduje dodatkowych zagrozen.

3.4. zachowaC szczegdlng uwage przy robotach wykonywany na drabinach i
pomostach roboczych.

3.5. prace spawalnicze wykonywacC z uwzglednieniem wiasciwego zabezpieczenia
butli acetylenowo — tlenowych oraz aparatéw spawalniczych, a takze uzywania przez
spawaczy i pomocnikbw wymaganej przepisami odziezy ochronnej oraz
zabezpieczen na twarz i oczy; przy pracach spawalniczych nalezy uwzgledni¢
wilasciwe zabezpieczenia zwigzane =z ochrong p.poz oraz odpowiednim
przewietrzaniem miejsca pracy.

3.6. nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na wytyczne ochrony pracy z aparatami i
urzgdzeniami wysokoobrotowymi takimi jak: wiertarki udarowe, gwintownice
mechaniczne oraz szlifierki tarczowe.

3.7. nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na wytyczne bezpieczenstwa prowadzenia
prac w poblizu elementow innych instalacji, a w szczegdlnosci instalacji elektrycznej i
teletechniczne;.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Plan BIOZ powinien okreslac:

4.1. szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych; program szkolenia powinien by¢
dostosowany do rodzajow i warunkéw wykonywanych prac. Powinien zapewnic
pracownikom zapoznanie sie z wystepujgcymi czynnikami srodowiska pracy,
ryzykiem zawodowym zwigzanym 2z wykonywanymi czynnosciami, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, jakie mogg wystgpi¢ oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy.

4.2. ocene ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy;
4.3. podstawowe wymagania BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

4.4. sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizaciji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.
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Przed rozpoczeciem robdt nalezy zapoznaC sie szczegdtowo z dokumentacjg
budowlang zwracajgc uwage na warunki wydane w uzgodnieniach, zachowujgc
wytyczne wykonawstwa i odbioru robot. Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie
z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-montazowych”,
przepisami bhp i p.poz. oraz warunkami zawartymi w rozporzgdzeniach.

Pracownicy wykonujgcy prace przy montazu instalacji muszg by¢ przeszkoleni
w zakresie zasad BHP zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki i Pracy
Dz. U. Nr 180 z 2004r., poz. 1860.

5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

5.1. drogi dojazdowe oraz ewakuacyjne powinny byC¢ przejezdne, zabrania sie
sktadowania na nich materiatow budowlanych i sprzetu;

5.2. na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet p.-poz.;

5.3. nalezy umiescic we wszelkich widocznych miejscach tablice ostrzegawczo
informacyjne;

5.4. przed przystgpieniem do realizacji nalezy uprzatng¢ miejsca, w ktérych
wykonywane bedg roboty;

5.5. wyznaczy¢ miejsce na sktadowanie rur, ksztattek, armatury oraz sprzetu tak aby
nie utrudniaty prowadzenia robot;

5.6. roboty wykonywacC za pomocg sprzetu sprawnego technicznie, stosujgc srodki
ochrony osobistej (kaski, okulary ochronne, rekawice, maski lub okulary
spawalnicze).

5.7. na placu budowy zapewni¢ zaplecze socjalne dla pracownikow, w tym
wydzielony i oznakowany punkt pierwszej pomocy oraz rozmiesci¢ w widocznych
oznakowanych miejscach srodki gasnicze. Maszyny i urzgadzenia elektryczne
zabezpieczy¢ przeciwporazeniowo.



